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Objective

محترف متعدد الاستخدامات يبحث عن دور ديناميكي حيث يمكن لمجموعة المهارات المتنوعة والالتزام بالتميز أن
.يساهم في النجاح التنظيمي وتعزيز بيئة عمل تعاونية ومبتكرة

Work Experience

معاون تمريض Jan 2017 - Jan 2018
مستشفى الخياط
تشمل مهارات أساسية )تقييم، إعطاء أدوية، إدارة جروح، تواصل( وتخصصات دقيقة مثل تمريض الأطفال، النساء
والولادة، العناية الحرجة، الباطنة والجراحة، الصحة النفسية، والمسنين، بالإضافة إلى مهارات التفكير النقدي وحل
 .المشكلات والتعلم المستمر، مما مكننى من تقديم رعاية شاملة ومتخصصة عبر مختلف الأقسام والمراكز الصحية

معاون تمريض Jan 2019 - Jan 2021
مستشفى الزهراء
تشمل مهارات أساسية )تقييم، إعطاء أدوية، إدارة جروح، تواصل( وتخصصات دقيقة مثل تمريض الأطفال، النساء
والولادة، العناية الحرجة، الباطنة والجراحة، الصحة النفسية، والمسنين، بالإضافة إلى مهارات التفكير النقدي وحل
 .المشكلات والتعلم المستمر، مما مكننى من تقديم رعاية شاملة ومتخصصة عبر مختلف الأقسام والمراكز الصحية

Education

word excel. win. access. power point. adb photoصيانة شبكات
shop

Sep 2009 - May

2011

معهد علوم الحاسب الآلى
دورة لغه فى الكمبيوتر والانترنت

معاون تمريض Oct 2016 - Nov 2017
كلية التمريض جامعة طنطا

تقديم الرعاية الأساسية للمرضى )النظافة، الأكل، الحركة(، مراقبة العلامات الحيوية،
المساعدة في الأنشطة اليومية مثل تغيير الملابس وترتيب الأسرة، ودعم الفريق الطبي،
مع التركيز على الحفاظ على سلامة المريض والتواصل الفعال، وتتطلب خبرة في رعاية
،المرضى بشكل رحيم وفعال، وتحديث المعرفة باستمرار

دورة الإسعافات الأوليه Jan 2017 - Jan 2018
مستشفى الهلال الأحمر المصرى
خبرات الإسعافات الأولية ترتكز على التقييم السريع والآمن للحالة، وتقديم الرعاية الأولية العاجلة )وقف النزيف،
تثبيت الكسور، الإنعاش، التعامل مع الحروق(، والاتصال بالطوارئ، مع التأكيد على السلامة )حماية المسعف والمصاب(
ومعرفة التعامل مع حالات شائعة كـ الاختناق، ،(ABC) والهدوء والسرعة والوعي بالمبادئ الأساسية كـ التقييم
،الإغماء، الحروق، الكسور

باطنه/جراحه عامه/إستقبال/طوارئ/عنايه/مركزيه /عمليات/حضان أطفال Jan 2017 - Mar 2017
مستشفى الهلال الأحمر المصرى
وتخصصات دقيقة مثل تمريض الأطفال، النساء والولادة، العناية الحرجة، (تقييم، إعطاء أدوية، إدارة جروح، تواصل) 
الباطنة والجراحة، الصحة النفسية، والمسنين، بالإضافة إلى مهارات التفكير النقدي وحل المشكلات والتعلم المستمر،
.مما مكننى من تقديم رعاية شاملة ومتخصصة عبر مختلف الأقسام والمراكز الصحية

جلسية طفل Jul 2017 - Aug 2017
كلية التمريض جامعة طنطا
:الاعتناء بالأطفال عبر القيام بعدة مهام رئيسية وبعضها هي

.إلباس الأطفال
.تحميم الأطفال
.مراقبتهم أثناء اللعب



.متابعة الأطفال أثناء تناول الطعام

.الانتباه عليهم اثناء اوقات الراحة و النوم
توفير الإسعافات الأولية في حالات الطوارئ

الأمومه الأمنه Aug 2017 - Sep 2017
كلية التمريض جامعة طنطا
تنظيم الأسرة، 2( الرعاية قبل الولادة، 3( الرعاية التوليدية، 4( الرعاية بعد الولادة، 5( الرعاية بعد الإجهاض (1

سكرتاريه طبيه Oct 2016 - Nov 2016
كلية التمريض جامعة طنطا
استقبال المرضى، جدولة المواعيد، إدارة السجلات الطبية مع الحفاظ على سريتها، الرد على الاتصالات، وإدارة
المراسلات، وتتطلب فهماً للمصطلحات الطبية، وتجمع بين المهارات الإدارية الأساسية والفهم الطبي، وتُعد حلقة وصل
 .هامة بين الأطباء والمرضى لضمان سير العمل بسلاسة وكفاءة

معاون تمريض Mar 2020 - Mar 2020
المعهد البريطانى بكفر الشيخ
 قياس مستوى المهاره )ماهر(


