
اشواق سالم العنزي 

نبذة عني

التعليم

معلومات التواصل

الخبرات العملية 

أسعى إلى تطوير نفسي واكتساب العديد من المهارات والخبرات وأن أكون عضوا فعالا
لخدمة بلدي ومستقبل رؤية 2030، بالإضافة إلى المساهمة في التنمية بمكان العمل.

qqq8200qq4@mail.com
0537173817

مهارات مايكروسوفت أوفيس
مهارات الاتصال الانعكاسية.

العمل بنجاح في فريق أو بشكل مستقل.
العمل بفعالية تحت الضغط.

الانضباط بالمواعيد
المرونه والتكيف 

الدورات

المهارات

دورة العمل الذكيه 
دورة حاسب الي 

مصنفة من هيئة التخصصات الصحية) أخصائية تغذية(
التخصص التغذية العامة 

جامعة تبوك

خبرة شهر في مجال التغذية ) مستشفى فهد(

خبرة سنه بالتسويق 

خبرة ثلاث شهور في مجال التغذية ) مستشفى العسكري (

خبرة سنة وستة اشهر مساعد طبيب 

تطوع بجائحة كورونا مدة ثلاث اشهر 

عضو فعال في مجال تثقيف 

اللغات 

العربية 
والانجليزية  تبوك.                      


